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Rzum und Zeit. Die Serpentinen des Hochtannbergpasses verbinden den Bregenzerwald mit Warth am
Arlberg. Rechts: Landwirt und Kosmetikproduzent Ingo Metzler im Garten vor seiner Hightech-Manufaktur
(unten), in der hochwertige Cremes. Lotionen und Essenzen aus Molke und den Krautern der umliegenden
Almwiesen hergestellt werden.




Ein Satz, den man von einem Landwirt
nicht unbedingt erwartet: .Stehenbleiben ist Rickschritt.” Doch Ingo
Metzler, Mitte 40, Handedruck wie ein Schraubstock, halt micht nur
einen Bilderbuchbauernhof mit 16 Kiihen und 35 Ziegen zm Laufen.
Gegenlber dem 300 Jahre alten Wohnhaus, gieich neban dem prach-
tigen Misthaufen, hat er kurz nach der Jahrtausendwende eine High-

in den Hugeln oberhalb des 3000-Seelen-Dorfes Egg gelandet.

~Schon Hippokrates nat gie Molke als heilendes Wasser der Milch
bezeichnet”. sagt Metzler zuf der Terrasse unter dem massiven Quader
aus Beton una Glas mit Blick auf seinen Versuchskrautergarten. .Frii-
her wurde sie auch nier als Rohstoff geschatzt, zum Waschen, selbst
zum Baden.” Aber irgendwann geriet die Molke in Vergessenheit. Bis
Metzler Anfang der 90er-Jahre begann, aus dem Nebenprodukt der
Kaserei Kosmetik herzustellen - rein dkologisch, lange bevor der Big-
trend voll einschlug. Heute erzeugt er in dem Neubau, der von innen
aussieht, als hatte man die Parfim-Werkstatt aus Patrick Siskinds
Bestsellerin ein Hightech-Labor verlegt, mit einem Dutzend Mitarbei-
tern tglich bis zu 2000 Einheiten fein duftender, biologischer Lotionen,
Balsame cder Tiegel. Gerade trocknen im Eingangsbereich 55000
Ziegenmilchseifen fiir ein Hotel in Bad Ragaz. Metzlers Produkte rei-
chen von IGsungsmittelfrei extrahierten, heimischen Duftkrautern bis
zu hochwirksamen Heilpflanzen. Die bekannteste Abnahmerin ist
Susanne Kaufmann, die in ihrem Hotel Post in Bezau, ein paar Darfer
weiter, Spa-Produkte entwickelt, fir die in Berlin oder New York drei-
stellige Betrage gezahlt werden.

Die Geschichte von Ingo Metzler, dem Tausendsasss, der sich nicht
mit dem zufriedengibt, was er hat, und doch nicht vergisst, wo er her-
xommt, ist keine Ausnahme im Bregenzerwald. In der Region zwischen
Arlberg und Bodensee zeigt sich Osterreich ais Land des Auforuchs.
Was ist das fr eine Gegend, in der Hightech und Handwerk, Tradition
und Tourismus, altes Wissen und Avantgarde mit einer Selbstversiand-
lichkeit Hand in Hand gehen, die einen vergessen lasst. zu welchen
Komplikationen die Briche der Moderne andernorts finren?

Im

gal ob man sich dem Bregenzerwald von Sidosten nahert, Gber die
iligranen, teils frei schwebenden Serpentinen des 2007 sanierten
Hochtannbergpasses, die sich wie die Steilkurven einer Achterbahn
Uber die Bergwiesen erheben, ob man vom bayerischen Aligau kommt
oder aus den Tiefen des Rheintals: Auf den ersten Blick gleicht eine
Fahrt durch die friedlichen Taler einer Zeitreise in eine voraipine Idylle,
wie man sie in anderen Alpenregionen kaum mehr findet. Und doch
wirkt hier 2l das, was normalerweise graue Zweckarchitektur oder
monstrGse Kopie der ursprunglichen Bauweise ist. wie aus einem Bild-
band uber moderne Architektur. Kiz-Werkstétten, Steinmeatzbeiriche,
Feuerwehrh3user oder Imbissbuden: Giberall jene lamellenartigen Holz-
fassaden, jene reduzierten Quader und konssguenten Flachdachkon-
struktionen, wegen denen das internstionzale Lifestyle-Magazin \Wall-
paper* das Bundesland Vorarlberg einmal als den , fortschrittlichsten
Teil der Welt, wenn es um neue Architekiur geht® bezeichnet hat.

~Schon Mitte des 19. Jahrhunderts etablierte sich Industrie im
Rheintal. Damit anderten sich zuch die Wohnformen®, erlautert Marina
Hammerie. Wir treffen die Leiterin des Voraribarger Architektur Instituts
im Innauer, einer schicken Café-Bar in der Altstadt von Dorntirn, Wirt-
schaftszentrum und heimiiche Hauptstadt des westlichsten dsterrei-
chischen Bundeslandes. .Aber biuerliche Strukturen bestehen b
heute weiter”, sagt sie. ., Industrie und Landwirtschaft, Fremdenverken
und Infrastruktur, Stadt und Land, Freizeit und Arbeit sind sich noch
immer sehr nah.”

Die Wurzeln des Vorarlberger Stils, wie er erst die Region, die
tentaler und zunehmend auch andere §sterreichische Bundeslande
pragle, liegen bei einem Hauflein Freigeister, die in den 60er-Jahren
gegen den Konservatismus anlebten und Licken in der Vorarlberger

Gesetzgebung nutzten, die es erlaubten. auch ohne die Beteiligung
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von Architekten Privatnduser zu verwirklichen. Man nannte diese
Gruppe die Vorarlberger Baukinstler”. Schon damals gab es eine
Ruckbesinnung auf das Material Halz und Mut zu modernen und oko-
logisch durchdachten Bauweisen. Architekten wie Carlo Baumschiager
Dietmar Eberle oder Wermner Kaufmann, die dann in den B0er-J
mit grofen Projekten in ganz Vorarlberg einen konseguent
Stil prégten, wurden anfangs von etablierten Hocnschullerrern im “ar-
nen Wien als ,Kistenbauer® verspottet. Heute unterrichten s
als Professoren in Miinchen und Zurich - oder tragen das
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Bekenntnis zur Moderne in alie Weit. Dependancen von Baumschlag
Eberle, den mittlerweile groBten Architekturburo Osterreichs, find
man auch in Zurich, Hongkong oder Peking.

Sechs Uhr morgens vor dem Hotel Post in Bezau. Wir wollen das
-Kréuterritual”, das wir am Vorabend im Welinessbareich des Hotels
begonnen hatten, mit einer leichten Wanderung abrunden. Die Blatter
der Linde, Giersch, Taubnessel, Minze, Brennnessel: Bereits auf den
ersten Metern kdnnte Pius Feurstein ein Frihstick aus Pilanzen zusam-
menstellen. Weiter geht es mit Turkenbund, Labkraut, Frauenmantel,
er kennt sie alle, die Alpenkrauter und ihre heilenden Wirkungen: Im
Alter von 16 Jahren hatte der Wanderflinrer bereits 170 Stick Vieh zu
huten, den ganzen Sommer lang. Und wenn es denen oder ihm selbst
schlecht ging, lieB sich das meiste, wenn nicht mit selbst gebranntem
Schnaps, mit dem kurieren, was der Unkundige einfach nur als \Wiese®
wahrnimmt. Der Hang steigt langsam an, von Westen ziehen Wolken
zwischen Hochélpele und Hangspitz auf. .Der da oben schickt uns
unters Dach®, kommentiert Pius einen kurzen Schauer und zickt den




